
Tijdens deze training komen de volgende onderwerpen aan bod:
Herhaling basale reanimatie met gebruik van de AED
Verdieping diverse onderwerpen
Herhaling brandbestrijding met slachtoffer

Globale indeling van de training: (Bij 1-7 cursisten 1 groep, 8-14 cursisten 2 subgroepen)

Ontvangst en welkom OCHTEND
Introductie van het programma

Inleiding en kennismaking
De nascholing dit jaar heeft een praktische insteek. De groep wordt gesplitst over de onderdelen
waarna in het leslokaal de levensreddende handelingen worden herhaald. In de praktijkruimten
gaat men aan de slag met het benadere van een (mogelijke) brand en het blussen daarvan.
Als extra dit jaar wordt gewerkt met de inzet van een LOTUS®slachtoffer. Het LOTUS®slachtoffer is 
in staat om ziektebeelden en verwondingen te grimeren en na te spelen, zodat de realiteit dicht
benaderd wordt.

Eerste ronde
Groep 1 - Levensreddende Handelingen Groep 2 - Brand | Communicatie | Ontruimen
In het eerste deel van dit blok gaat men in In het eerste deel krijgt men te maken met een
carousselvorm aan de slag en worden de brandmelding, waarbij handelend opgetreden 
belangrijkste onderwerpen behandeld. moet worden. En men krijgt niet alleen te maken

Opdr 1 Herhalen theorie in spelvorm met een brand…
Opdr 2 BLS algoritme uitleggen Praktijk: Benaderen situatie, deurprocedure
Opdr 3 Bewusteloos slachtoffer Bluspoging
Opdr 4 Uitwerken voorbeeldcasus Redden van een slachtoffer+behandeling

Praktijk: Basale reanimatie met AED
Draaien buikrug/stabiele zijligging/ In het tweede deel gaat men aan de hand van een
snelle kantelmethode aantal situaties praktisch blussen met verschillende

blusmiddelen op verschillende brandhaarden.
In het tweede deel gaat men de voorbeeld- Praktijk: 
casus praktisch behandelen. De rol van Deurprocedure
slachtoffer wordt realistisch weggezet door Blussen
het LOTUS®slachtoffer. Afrondend wordt stilgestaan bij de preventieve maat-
Praktijk: Benaderen slachtoffer regelen die men in de tandartspraktijk kan nemen.

uitvragen, alarmering Tijdens dit onderdeel is gelegenheid voor koffie.
handelend optreden

Tijdens dit onderdeel is gelegenheid voor koffie.

Tweede ronde
Groep 1 - Brand | Communicatie | Ontruimen Groep 2  - Levensreddende Handelingen

De groepen wisselen over de onderdelen. De groepen wisselen over de onderdelen.

Centrale evaluatie

Afsluitende lunch13:00
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Tijdens deze training komen de volgende onderwerpen aan bod:
Herhaling basale reanimatie met gebruik van de AED
Verdieping diverse onderwerpen
Herhaling brandbestrijding met slachtoffer

Globale indeling van de training: (Bij 1-7 cursisten 1 groep, 8-14 cursisten 2 subgroepen)

Ontvangst met lunch MIDDAG

Inleiding en kennismaking
De nascholing dit jaar heeft een praktische insteek. De groep wordt gesplitst over de onderdelen
waarna in het leslokaal de levensreddende handelingen worden herhaald. In de praktijkruimten
gaat men aan de slag met het benadere van een (mogelijke) brand en het blussen daarvan.
Als extra dit jaar wordt gewerkt met de inzet van een LOTUS®slachtoffer. Het LOTUS®slachtoffer is 
in staat om ziektebeelden en verwondingen te grimeren en na te spelen, zodat de realiteit dicht
benaderd wordt.

Eerste ronde
Groep 1 - Levensreddende Handelingen Groep 2 - Brand | Communicatie | Ontruimen
In het eerste deel van dit blok gaat men in In het eerste deel krijgt men te maken met een
carousselvorm aan de slag en worden de brandmelding, waarbij handelend opgetreden 
belangrijkste onderwerpen behandeld. moet worden. En men krijgt niet alleen te maken

Opdr 1 Herhalen theorie in spelvorm met een brand…
Opdr 2 BLS algoritme uitleggen Praktijk: Benaderen situatie, deurprocedure
Opdr 3 Bewusteloos slachtoffer Bluspoging
Opdr 4 Uitwerken voorbeeldcasus Redden van een slachtoffer+behandeling

Praktijk: Basale reanimatie met AED
Draaien buikrug/stabiele zijligging/ In het tweede deel gaat men aan de hand van een
snelle kantelmethode aantal situaties praktisch blussen met verschillende

blusmiddelen op verschillende brandhaarden.
In het tweede deel gaat men de voorbeeld- Praktijk: 
casus praktisch behandelen. De rol van Deurprocedure
slachtoffer wordt realistisch weggezet door Blussen
het LOTUS®slachtoffer. Afrondend wordt stilgestaan bij de preventieve maat-
Praktijk: Benaderen slachtoffer regelen die men in de tandartspraktijk kan nemen.

uitvragen, alarmering Tijdens dit onderdeel is gelegenheid voor koffie.
handelend optreden

Tijdens dit onderdeel is gelegenheid voor koffie.

Tweede ronde
Groep 1 - Brand | Communicatie | Ontruimen Groep 2  - Levensreddende Handelingen

De groepen wisselen over de onderdelen. De groepen wisselen over de onderdelen.

Centrale evaluatie

Afsluiting 
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Tijdens deze training komen de volgende onderwerpen aan bod:
Herhaling basale reanimatie met gebruik van de AED
Verdieping diverse onderwerpen
Herhaling brandbestrijding met slachtoffer

Globale indeling van de training: (Bij 1-7 cursisten 1 groep, 8-14 cursisten 2 subgroepen)

Ontvangst met eenvoudige maaltijd AVOND

Inleiding en kennismaking
De nascholing dit jaar heeft een praktische insteek. De groep wordt gesplitst over de onderdelen
waarna in het leslokaal de levensreddende handelingen worden herhaald. In de praktijkruimten
gaat men aan de slag met het benadere van een (mogelijke) brand en het blussen daarvan.
Als extra dit jaar wordt gewerkt met de inzet van een LOTUS®slachtoffer. Het LOTUS®slachtoffer is 
in staat om ziektebeelden en verwondingen te grimeren en na te spelen, zodat de realiteit dicht
benaderd wordt.

Eerste ronde
Groep 1 - Levensreddende Handelingen Groep 2 - Brand | Communicatie | Ontruimen
In het eerste deel van dit blok gaat men in In het eerste deel krijgt men te maken met een
carousselvorm aan de slag en worden de brandmelding, waarbij handelend opgetreden 
belangrijkste onderwerpen behandeld. moet worden. En men krijgt niet alleen te maken

Opdr 1 Herhalen theorie in spelvorm met een brand…
Opdr 2 BLS algoritme uitleggen Praktijk: Benaderen situatie, deurprocedure
Opdr 3 Bewusteloos slachtoffer Bluspoging
Opdr 4 Uitwerken voorbeeldcasus Redden van een slachtoffer+behandeling

Praktijk: Basale reanimatie met AED
Draaien buikrug/stabiele zijligging/ In het tweede deel gaat men aan de hand van een
snelle kantelmethode aantal situaties praktisch blussen met verschillende

blusmiddelen op verschillende brandhaarden.
In het tweede deel gaat men de voorbeeld- Praktijk: 
casus praktisch behandelen. De rol van Deurprocedure
slachtoffer wordt realistisch weggezet door Blussen
het LOTUS®slachtoffer. Afrondend wordt stilgestaan bij de preventieve maat-
Praktijk: Benaderen slachtoffer regelen die men in de tandartspraktijk kan nemen.

uitvragen, alarmering Tijdens dit onderdeel is gelegenheid voor koffie.
handelend optreden

20:00 Dit onderdeel wordt afgesloten met de koffiepauze.

Tweede ronde
Groep 1 - Brand | Communicatie | Ontruimen Groep 2  - Levensreddende Handelingen
Voorafgaand is gelegenheid voor koffie.
De groepen wisselen over de onderdelen. De groepen wisselen over de onderdelen.

Centrale evaluatie

Afsluiting
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